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1. Общие требования охраньї труда
1.1. Настоящая инструкция по охране труда разработана в соответствии с Постановлением 
Министерства труда и социального развития РФ от 17.12.02 № 80 «Об утверждении Методических 
рекомендаций по разработке государственньїх нормативньїх требований охраньї труда», СанПиН 
2.4.2.2821-10 "Санитарно-зпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 
общеобразовательньїх учреждениях"; Правилами по охране труда при вьіполнении окрасочньїх 
работ (приказ Минтруда РФ от 07.03.2018 г № 127н), ГОСТ 12.3.005-75 (Система стандартов 
безопасности труда. Работьі окрасочньїе. Общие требования безопасности), Трудовим Кодексом 
Российской Федерации и иньїми нормативно правовьіми актами по охране труда.
1.2. Данная инструкция устанавливает требования охраньї труда перед началом, во время и по 
окончанию работьі работника, вьіполняющего малярньїе работьі, а также порядок его действий и 
требования по охране труда в аварийньїх ситуациях.
1.3. К вьіполнению окрасочньїх работ допускаются работники в возрасте не моложе 18 лет, 
прошедшие обязательньш предварительньїй медицинский осмотр, инструктаж и обучение по 
охране труда, проверку знаний требований охраньї труда.
1.4. При вьіполнении малярньїх работ работнику необходимо помнить, что нарушение правил 
производственной санитарии может привести к заболеваниям кожи, внутренних органов, а в 
некоторьіх случаях -  к отравлению.
1.5. Малярьі при работе должньї пользоваться защитньїми приспособлениями:

• при работе с растворителями -  респиратор РУ-бОм или РМИ-62;
при окрасочньїх работах -  специальньїе защитньїе очки ПО-3 и резиновьіе перчатки.

1.6. Рукоятки используемьіх рабочих инструментов должньї бьіть сделаньї из древесиньї, гладко 
обработаньї, подогнаньї под размер и надежно закрепленьї.
1.7. Запрещается применять ручной инструмент, если на нем имеются вьібоиньї, трещиньї, скольї 
рабочих частей.
1.8. Тару необходимо открьівать и чистить только специальньїм инструментом, изготовленньм из 
меди, алюминия или другого материала, которьш не образует искр.
1.9. Необходимо строго придерживаться правил и требований инструкций по зксплуатации 
используемьіх инструментов, оборудования и расходньїх материалов.
1.10. Вредньїе и опасньїе факторьі, воздействующие на работника при вьіполнении малярньїх
работ:

• движущиеся машиньї и механизмьі;



• незащищенньїе подвижньїе части окрасочного оборудования;
• передвигающиеся окрашиваемне изделия;
• повьішенная запнленность и загазованность воздуха рабочей зонн;
• повншенная температура лакокрасочннх материалов, моющих и обезжиривающих 

жидкостей, паров и газов, поверхности оборудования и изделий;
• повншенная или пониженная температура воздуха рабочей зонн;
• повншенннй уровень шума, вибрации и ультразвука при подготовке поверхности 

изделий к окрашиванию;
• повншенная напряженность ^лектрического поля и повншенннй уровень статического 

^лектричества, возникающий при окрашивании изделий в ^лектростатическом поле, а 
также при перемещении по трубопроводам, перемешивании, переливании (переснпании) 
и распнлении жидких и снпучих материалов;

• струи лакокрасочннх материалов, возникающие при нарушении герметичности 
окрасочной аппаратурн, работающей под давлением;

• вреднне вещества в лакокрасочннх материалах и других рабочих составах, 
действующие на работающих через днхательнне пути, пищеварительную систему, 
кожннй покров и слизистне оболочки органов зрения и обоняния;

• монотонность труда;
• замнкания ^лектрических цепей через тело работника;
• недостаточная освещенность рабочей зонн;
• расположение рабочего места на значительной внсоте относительно поверхности земли 

(пола).
1.11. Для исключения действия опасннх и вредннх факторов работник должен соблюдать мерн 
личной гигиенн и применять при работе средства индивидуальной защитн.
1.12. При внполнении окрасочннх работ необходимо придерживаться принятой технологии и 
правил. Не допускать применения способов, ускоряющих внполнение операций, но ведущих к 
нарушению требований безопасности труда.
1.13. Работник обязан соблюдать правила пожарной безопасности, знать сигналн оповещения о 
пожаре, места расположения средств пожаротушения и уметь пользоваться ими. Не допускать 
использования противопожарного оборудования для хозяйственннх целей, не загромождать 
проходн и доступні к противопожарному оборудованию.
1.14. Во время работн нужно бнть внимательннм, не отвлекаться посторонними делами и 
разговорами и не отвлекать других.
1.15. Не допускается внполнять работу, находясь в состоянии алкогольного опьянения либо в 
состоянии, внзванном потреблением наркотических средств, психотропннх, токсических или 
других одурманивающих веществ, а также распивать спиртнне напитки, употреблять 
наркотические средства, психотропнне, токсические или другие одурманивающие вещества на 
рабочем месте или на территории.
1.16. О замеченннх случаях нарушения требований безопасности на рабочем месте, 
неисправностях оборудования, приспособлений и инструмента рабочий должен сообщить 
заместителю директора по административно-хозяйственной работе и не приступать к работе до 
устранения неисправностей.
1.17. Работник должен знать правила и порядок действий при возникновении пожара, иной ЧС и 
^вакуации, уметь пользоваться первичннми средствами пожаротушения, знать приемн оказания 
первой помощи пострадавшим при несчастном случае, а также место расположения аптечки 
первой помощи.
1.18. Работник, допустивший невнполнение или нарушение настоящей инструкции по охране 
труда, привлекается к дисциплинарной ответственности в соответствии с Уставом и Правилами 
внутреннего трудового распорядка школн, Трудовнм Кодексом Российской Федерации и, при 
необходимости, подвергается внеочередной проверке знаний норм и правил охранн труда.

2. Требования охраньї труда перед началом работьі
2.1. Перед началом работн работник должен проверить годность к ^ксплуатации и применению 
средств индивидуальной защитн, надеть полагающиеся ему по нормам средства индивидуальной 
защитн так, чтобн не бнло свисающих, развевающихся концов, убрать из карманов острне и 
режущие предметн. Не застегивать одежду булавками и иголками.



2.2. Подготовить рабочее место, убрать посторонние предметн и все, что может препятствовать 
безопасному внполнению работ и создать дополнительную опасность, освободить проходн, 
проверить комплектность и исправность инвентаря, ^ффективность работн вентиляционннх 
систем.
2.3. Перед внполнением малярной работн необходимо проверить надежность настилов, лесов, 
подмостей, передвижннх столиков, стремянок и т.д.
2.4. Проверить наличие всех необходимнх инструментов и расходннх материалов для внполнения 
малярннх работ.
2.5. Вспомогательное оборудование (стремянки, лестницн, тележки и т.п.), инвентарь и 
инструментн, используемне при техническом обслуживании окрасочного оборудования, должнн 
бнть изготовленн из несгораемнх материалов, не образующих искр при ударе и не 
накапливающих статическое ^лектричество. Деревяннне настилн, площадки, подмостки и др. 
должнн бнть обработанн огнезащитннми составами. Применение щеток, скребков и кистей из 
синтетических материалов запрещается.
2.6. Применяемне лакокрасочнне материалн (ЛКМ), растворители и разбавители должнн 
соответствовать документам, удостоверяющим их качество (сопроводительной технической 
документации, в том числе паспорту безопасности).
2.7. Применение ЛКМ неизвестного состава запрещается.
2.8. Проверить наличие аптечки первой помощи и ее укомплектованность, а также наличие и 
доступность средств пожаротушения. При окончании срока годности огнетушителя необходимо 
сдать его для перезарядки заместителю директора по административно-хозяйственной работе 
(заведующей хозяйством) и получить перезаряженннй огнетушитель.
2.9. Приступать к работе разрешается после внполнения подготовительннх мероприятий и 
устранения всех недостатков и неисправностей.
2.10. О внявленннх нарушениях требований по охране труда, которне самостоятельно не может 
устранить, работник должен сообщить специалисту по охране труда (лицу, ответственному за 
охрану труда в учреждении) для принятия мер по их устранению.

3. Требования охраньї труда во время работьі
3.1. Малярнне работн на рабочих местах, расположенннх на внсоте 1м и более, производить при 
помощи подмостей.
3.2. Запрещается опирать приставнне лестницн на оконнне переплетн.
3.3. Все внутренние малярнне работн внполнять только при открнтнх окнах или принудительной 
вентиляции.
3.4. Запрещается нанесение красок, ^малей, и грунтовок, содержащих свинцовне соединения, 
способом пульверизации.
3.5. Категорически запрещается прием пищи на рабочем месте.
3.6. Во время проведения работ строго соблюдать инструкции по внполнению работ на подмостях 
и переносннх лестницах.
3.7. После того, как освободилась тара из-под растворителей и лакокрасочннх материалов 
немедленно удалить ее с рабочего места.
3.8. Раствор краски, случайно пролитой на пол, надо сразу же заснпать песком или опилками, а 
затем хорошо убрать.
3.9. Запрещается производить малярнне работн на не огражденннх рабочих местах, которне 
расположенн на внсоте более 1м от пола, в темннх или местах слабоосвещенннх.
3.10.При подготовке поверхностей под окраску необходимо соблюдать следующие требования:

• работать только исправннм ручннм или механизированннм инструментом;
• удаление разогретой или растворенной химическим способом старой окрасочной пленки 

производить шпателем (скребком) с длинной рукояткой;
• при очистке поверхностей от ржавчинн, окалинн, старой краски, при шлифовке 

очищаемой поверхности пользоваться средствами индивидуальной защитн рук, органов 
зрения и днхания;

• производить внжигание старой масляной краски паяльннми лампами внутри помещения 
при непрернвном сквозном проветривании (вентилировании) с соблюдением 
требований Правил противопожарного режима в Российской Федерации.

https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=300915%23l1


3.11. Мойку и обезжиривание деталей и изделий перед окраской следует производить негорючими 
составами: щелочньїми растворами, кислотньїми составами, органо-щелочньїми ^мульсиями, 
синтетическими моющими средствами, органическими трудногорючими и негорючими 
растворителями.
3.12. Запрещается применять бензол, пиробензол для обезжиривания деталей и изделий, а также в 
качестве растворителей и разбавителей для ЛКМ.
3.13. При приготовлении составов для обезжиривания или травления необходимо соблюдать 
следующие требования:

• перемешивать кислотьі, щелочи и другие растворьі, только в исправной емкости и с 
использованием специальньїх приспособлений;

• при приготовлении кислотного раствора вначале наливать воду, а затем вливать кислоту;
• при приготовлении сложного раствора кислот, последнюю в емкость наливать серную 

кислоту.
3.14. Процессьі приготовления свинцово-суриковьіх грунтовок, свинцовьіх белил, а также 
пересьіпки, перемешивания и перетирки сухих свинцовьіх пигментов должньї бьіть полностью 
герметизированьї.
3.15. Перемешивание, разбавление и розлив ЛКМ в мелкую тару необходимо производить в 
местах, оборудованньїх местной (локальной) вьітяжной вентиляцией, на поддонах с бортами 
вьісотой не менее 50 мм, изготовленньїх из неискрообразующего материала.
3.16. При перемешивании, разбавлении или переливании ЛКМ и растворителей необходимо 
использовать средства индивидуальной защитьі глаз.
3.17. Перелив ЛКМ и растворителей из бочек, бидонов и другой тарьі весом более 10 кг должен 
бьіть механизирован.
3.18. Для исключения загрязнения пола и оборудования красками перелив или разлив из одной 
тарьі в другую должен производиться на поддонах с бортами вьісотой не менее 50 мм.
3.19. Пролитьіе на поверхность пола ЛКМ следует немедленно убирать с применением опилок, 
песка или сорбирующих материалов и протереть ветошью, смоченной соответствующим ЛКМ 
растворителем. После ^того очищенную поверхность необходимо обработать водой с моющим 
средством.
3.20. Для предохранения кожи рук от воздействия ЛКМ следует пользоваться специальньїми 
защитньїми пастами.
3.21. В случае попадания ЛКМ на кожу рук необходимо обтереть руки мягкой сухой ветошью, 
затем смочить ветошь растворителем, протереть ею загрязненньїй участок кожи, вьімьіть руки 
теплой водой с мьілом, вьітереть их и смазать ланолиновьім кремом.
3.22. Для удаления с кожи рук ЛКМ следует употреблять наименее токсичньїе растворители: уайт- 
спирит, скипидар (для масляньїх и модифицированньїх маслами красок), ^тиловнй спирт, ацетон 
(для ЛКМ на основе ^поксидов и нитроцеллюлозьі).
3.23. Запрещается использовать для отмьівания рук бензол, четьіреххлористьій углерод и другие 
токсичньїе растворители.
3.24. Окраску изделий (оборудования) в помещении непосредственно на местах сборки 

(установки) допускается производить без устройства специальной вентиляции при соблюдении 
следующих требований:

• проведение окрасочньїх работ в периодьі, когда другие работьі в помещении не 
проводятся;

• постоянное бесперебойное вентилирование помещения вентиляционньїми установками 
действующей вентиляционной системьі;

• обеспечение работников средствами индивидуальной защитьі органов дьіхания.
3.25. Окраска внутренних поверхностей помещений должна производиться кистью или валиком 
при действующей общеобменной приточно-вьітяжной вентиляции с применением СИЗ.
3.26. В помещениях, свежевьікрашенньїх масляной или нитрокраской, разрешается находиться не 
более 4 часов. Работьі по окраске рекомендуется вьіполнять при открьітьіх окнах.
3.27. Окрасочньїе работьі внутри помещений начиная с вьісотьі 1,8 м от уровня пола или 
перекрьітия должньї производиться с устойчивьіх инвентарньїх подмостей.
3.28. На лестничньїх маршах окрасочньїе работьі должньї производиться со специальньїх средств 
подмащивания, ножки которьіх имеют разную длину для обеспечения горизонтального положения 
рабочего настила.



3.29. Окрашивать металлоконструкции необходимо со специальннх подмостей, площадок, 
навесннх люлек и других средств подмащивания.
3.30. Запрещается применять в качестве средств подмащивания случайнне предметн (ящики, 
бочки, ведра), а также устраивать переходн с одного рабочего места на другое, соединяя рабочие 
площадки досками.
3.31. При окрашивании труб, радиаторов, печей и тепловнх панелей должно бнть обеспечено 
вентилирование рабочей зонн путем применения принудительной вентиляции или сквозного 
проветривания.
3.32. Размещать на рабочем месте материалн, инструмент, технологическую оснастку и средства 
подмащивания следует так, чтобн не затруднять прохода и не стеснять рабочие движения в 
процессе внполнения работн.
3.33. Тару с материалами (лаки, нитрокраски), имеющими взрнвопожарнне парн, во время 
перернвов в работе следует закрнвать соответствующими пробками или крншками и открнвать, 
исключая искрообразования при помощи молотка и зубила из цветннх металлов.
3.34. Тара должна иметь наклейки или бирки с точннм наименованием и обозначением 
содержащихся в ней материалов.
3.35. Каждая партия лакокрасочннх материалов должна иметь сопроводительннй документ с 
указанием процентного содержания чрезвнчайно опасннх веществ, их токсичности, температур 
вспншки, воспламенения.
3.36. Производить какие-либо работн с применением открнтого огня в местах производства 
окрасочннх работ не допускается.

4. Требования охраньї труда в аварийньїх ситуациях
4.1. При плохом самочувствии (угар от краски) немедленно обратиться за медицинской помощью 
в ближайшее лечебное учреждение, сообщить о случившемся своему непосредственному 
руководителю.
4.2. При неисправности настилов, ни в коем случае нельзя продолжать работу, необходимо 
сообщить о данном факте администрации образовательного учреждения.
4.3. В случае получения травмн работник обязан прекратить работу, позвать на помощь, 
воспользоваться аптечкой первой помощи, поставить в известность директора школн (при 
отсутствии иное должностное лицо) и обратиться в медицинский пункт. При получении травмн 
иннм работником необходимо оказать ему первую помощь. При необходимости, внзвать скорую 
медицинскую помощь по телефону 103 и сообщить о происшествии директору 
общеобразовательного учреждения. Обеспечить до начала расследования сохранность обстановки 
на месте происшествия, а если ^то невозможно (существует угроза жизни и здоровью 
окружающих) -  фиксирование обстановки путем составления схемн, протокола, 
фотографирования или иннм методом.
4.4. В случае появления заднмления или возгорания немедленно прекратить работу, принять мерн 
к ^вакуации людей, внзвать пожарную охрану по телефону 101, сообщить непосредственно 
директору школн (при отсутствии -  иному должностному лицу). При отсутствии явной угрозн 
жизни принять мерн к ликвидации пожара с помощью первичннх средств пожаротушения.
4.5. При использовании огнетушителей нельзя направлять в сторону людей струю углекислотн и 
порошка. При пользовании углекислотннм огнетушителем во избежание обморожения не браться 
рукой за раструб огнетушителя. При загорании ^лектрооборудования для его тушения следует 
применять только углекислотнне или порошковне огнетушители.
4.6. При аварии (прорнве) в системе отопления, водоснабжения необходимо внвести людей из 
помещения, сообщить о происшедшем заместителю директора по административно- 
хозяйственной работе (заведующей хозяйством) общеобразовательного учреждения.
4.7. Работник обязан известить непосредственно директора образовательного учреждения (при 
отсутствии, иное должностное лицо) о любой ситуации, угрожающей жизни и здоровью учащихся 
и работников школн, неисправности оборудования, инвентаря, средств пожаротушения, а также 
нарушении настоящей инструкции.
4.8. В случае угрозн или возникновения очага опасного воздействия техногенного характера, 
угрозн или приведения в исполнение террористического акта следует руководствоваться 
соответствующими инструкциями и Планом ^вакуации.



5. Требования охраньї труда по окончании работьі
5.1. По окончании окрасочннх работ персонал обязан:

• очистить кисти, приспособления, средства подмащивания, хозинвентарь, применяемне в 
работе, от загрязнений и убрать в предназначеннне для хранения места;

• если работа полностью закончена - убрать ограждения, знаки безопасности,
• привести в порядок рабочее место,
• снять спецодежду, спецобувь, другие средства защитн, очистить их и убрать в 

отведеннне для их хранения места,
• внмнть руки и лицо с мнлом, предварительно удалив краску с рук тряпкой, 

прополоскать рот, а работающим с красками, содержащими свинцовне соединения, 
почистить зубн, по возможности принять душ.

5.2. Запрещается хранение окрасочннх составов, мастик и растворителей в непроветриваемнх 
помещениях, не отвечающих требованиям пожарной безопасности.
5.3. Хранить ЛКМ следует только в исправной, небьющейся, герметически закрнтой таре, на 
которой должна бнть надпись или бирка с названием ЛКМ, номер партии, дата изготовления, 
наименование предприятия-изготовителя и срок хранения. Хранить ЛКМ следует в штабелях, на 
стеллажах или в шкафах, внполненннх из несгораемнх материалов. Емкости, содержащие 
вреднне и взрнвоопаснне вещества, должнн иметь предупреждающую окраску.
5.4. Сообщить непосредственно заместителю директора по административно-хозяйственной 
работе (заведующей хозяйством), а при отсутствии -  иному должностному лицу обо всех 
неисправностях механизмов (инвентаря) и оборудования, о поломках в водопроводной или 
канализационной системе, о недостатках влияющих на безопасность и охрану труда, пожарную и 
^лектробезопасность и замеченннх во время внполнения работ.


