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NOYPOYHOE IVIAHUPOBAHUE
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YUHTEIb GPHIHTECKOiH KYIbTYPBI
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[TOACHUTEJIbHA A 3AIIMCKA

JlanHOE TIOYpOUYHOE TUTAaHMPOBaHHE ydeOHOro mpenMera «Dusznueckas KyiabTypay mais 11
KJ1acca pa3zpaboTaHa B COOTBETCTBHH C:

1. @enepanbHBIM TOCYJApPCTBEHHBIM 00pa30BATENbHBIM CTaHIAPTOM CpPEIHEro OOIIero
oOpasoBanms / mpuka3 MuHucTepcTBa mpocBemenus Poccuiickoit ®denepanun ot 12
aBrycra 2022 roma Ne 732 «OO0 ytBepxaeHUH (eaepaqbHOr0 TOCYAapCTBEHHOTO
00pa30BaTeNpHOr0 CTaHJApTa CPEAHEro 00I1Iero 00pa3oBaHUNY;

2. OenepanbHOM pabodyell MporpaMMoil OCHOBHOTO oOrmiero oOpasoBaHus. Puszmueckas
KyJnbTypa — Mocksa, 2023;

3. PernoHajbHON KOMILIEKCHOI mporpamMmbl no ¢usnyeckomy Bocnutanuio (1-11
Kjacebl.), yrBepxaéHHo y4déHbiM CoBerom KPUIIIIO. IIporokoa NeS ot
04.09.2014 roa. YTBepiaeHa KoJulermeii MUHHUCTEPCTBA 00pa30BaHUSI HAYKH H
Mostoaéxu Pecnyosmmkn Kpbim Pemenue Ne 3/4 or 26.08.2015. ¢ u3ameHeHUsIMH U
AONMOJIHEHMSIMM  NPUHATBIMM ~ METOAMYECKMM  OObeJUHEHHeM  Y4YMTeJIel
¢puskyabTypsl Cumdeponosbckoro paiiona pecny0aunku Kpbim. Ilporokon Ne

ot 25.08.2023r.;

4. TlpumepHoii mporpamMmol  00meoOpa3oBaTeNbHBIX  YYpEXKJICHUH  (PU3UUECcKOro
Bocrniutanus yudanuxcs 5 -11 kmaccel. M. [Ipocsemenue 2008r., moa oOuieit pegakuuei
A.Il. MaTBeeBa.

5. OcHoBHOH 00pa3oBaTeIbHOM MPOrpamMMoil OCHOBHOrO 0061mero odbpazoBanuss MBOY
«ITaptuzanckas mkosa um A.ll.bornanosay;

6. Yuebnsim manom MBOVY «llaptuzanckas mkona um A.Il.bormanoBa» Ha 2023/2024
y4eOHBIN TO;

7. TlomoxxeHue o pa3pabOTKe M YTBEPKIECHUH pabounx MporpamMM y4eOHBIX PEMETOB.
Cpoxk peanuzanuu nporpammbl — 2023-2024 yueOHbIi ToO/1.

Heab: popmMupoBaHue yCTONYUBBIX MOTUBOB U TIOTPEOHOCTEH IMIKOJIBHUKOB B OCPEIKHOM
OTHOILLIEHUH K CBOEMY 3JI0POBBIO, IIEJIOCTHOM pPa3BUTHUU (PU3UUYECKUX, TCUXUYECKUX U
HPaBCTBEHHBIX Ka4yeCTB, TBOPUYECKOM HCIIOIB30BAHUM IIEHHOCTEH (PU3NYECKON KYIbTYphl B
OpraHu3aIH 3I0POBOT0 00pa3a KU3HU, PETYIISIPHBIX 3aHATHSAX JBUTATEILHON NESTEILHOCTHIO U
CIIOPTOM.

3apauu:

— pa3BUTHS (QU3MUECKUX KauecTB M (YHKIHMOHAJIBHBIX BO3MOXKHOCTEH OpraHmsma
3aHUMAIOILUXCS;

— YKPEIUIEHMS 3[I0pOBbs y4YaIIUXCsl, MOBBIIIEHUS HAAEKHOCTH U AKTUBHOCTH aJalITUBHBIX
IIPOLIECCOB;

— MpHOOpeTEeHUEe IKOJIbHUKAMH 3HAHUN M YMEHUI B OpraHU3allii CaMOCTOSITEIbHBIX (hopM
3aHATUI  O3/10pPOBHUTEIBbHOM, CIIOPTUBHOM U MPUKIAJAHO-OPUEHTHUPOBAHHOM  (PU3NUECKOM
KyJIbTYpOH, BO3MOXHOCTBIO TO3HaHUS CBOMX  (PU3MUECKHX  CIIOCOOHOCTEH M HX
L(E€JICHAIIPABJIICHHOT'O Pa3BUTHUS,

— COJICWCTBME AKTUBHOW COLMAIM3alMM IIKOJbHUKOB HAa OCHOBE OCMBICICHUS H
MIOHUMAHUsA pPOJM M 3HAYEHHUS MHPOBOTO M POCCHHUCKOTO OJIMMIMNCKOTO JBUKEHUS,
nprOOIIeHUs K KYJIbTYPHBIM LIEHHOCTSIM, HCTOPHU U COBPEMEHHOMY Pa3BUTHIO;

— (QopMupOBaHUE MOJOKUTEIbHBIX HABBIKOB U YMEHHM B OOLIEHUH U B3aMMOAECHCTBHH CO
CBEpCTHUKAMM M YYUTEISIMH, OpraHU3allid COBMECTHOM y4yeOHOM U KOHCYJIbTaTHBHOMN
JIeATEIbHOCTH.



YuyursiBas PECrHOHAJNBHBIC KIUMATHYECCKHUE YCJIOBUA MOAYJIH « 3uMHHIE BHABI cmoprTa»

U « IlnaBaHue» 3aMeHeHbl YIVIYOJI€HHBIM OCBOEHHEM COAEP:KAHMA HHBAPHAHTHBIX
MoayJieil «CIIOpTHBHBIE UTPBI».

Mopayab «CnopT» peajmsyercst 3a C4éT BHEYPOYHOM AeATEJIbLHOCTH.

TemaTnueckoe IJIAHUPOBAHUE

11-A kiaace
0 MMEHOBAHH JHUYECTBO YaCOB JIEKTPOHHBI
Ne HaumenoBanue Ko €CTBO 4Yaco DJIeKTPO e
pa3HeHOB nTeM BCCTO KOHTpOJ'II:HLIC HpaKTI/I‘IeCKI/Ie 06p330BaTeHLHbIe
NporpamMmbl pAGOTHI PAGOTHI pecypchbl

Pa3nen 1. 3Hanus o GU3MYECKON KYJIbTYpE

Paszngea 2. CnocoObl CaMOCTOATEILHOM AEITEIbHOCTH

Pasneﬂ 3. dusnueckoe COBCPUHICHCTBOBAHHUC. (DI/ISKy.]'II)TypHO'OS,Z[OPOBI/ITCJ'IBHEUI JACATCIIBHOCTD

Pa3zgea 4. CiopTUBHO-0310POBUTEIIbHAS JIE€ATEIIBHOCTh

4.1

Monyasb «Jlerkas
aTJIEeTHUKA»

18

www.edu.ru
www.school/edu.ru
http://fizkultura-
nas.ru/
http://www.kazedu.
kz/

4.2

Moayib «CriopTUBHBIE
UTPBD»

66

www.edu.ru
www.school/edu.ru
https://ushi.ru

- OyTbOon

22

- BackerOoin

22

- Boneiioon

22

http://fizkultura-
nab.ru/
http://www.kazedu.
kz/

4.3

Monyab
«'mMmHacTHKa»

18

www.edu.ru
www.school/edu.ru
http://fizkultura-
nas.ru/
http://www.kazedu.
kz/

Hroro

102



http://www.edu.ru/
http://www.school/edu.ru
https://ushi.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://www.edu.ru/
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http://www.edu.ru/
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http://fizkultura-na5.ru/
http://fizkultura-na5.ru/

IHoypounoe miianupoBanue 11-A kiaacca

HaumeHoBaHue MoayJield U TeM
NMPOrpamMMbl

KoJa-Bo
JacoB

JlaTa uzyyenus

IMnan dakr

DJIeKTPOHHBbIE
o0pa3oBaTeJibHbIE

pecypcsl

Moayab «JI€érk

ag atjaeTuka» — 18 yacos

[IpaBuina cyneiicTBa COpeBHOBaHU I
110 Jierkol aTieruke. CrenuanbHble
OeroBbI€ yIpaKHEHH. DcTadeThl.
Nuctpykrax no Th.

1

01.09

www.edu.ru
www.school/edu
.ru

https://ushi.ru
http://fizkultura-

nas.ru/
http://www.kaze
du.kz/

OPY. Kpoccosgsrii 6er. [IppiKKOBBIC
yIpakHeHHUs. ber no aucranuuu 1o
15 MunyT.

05.09

www.edu.ru
www.school/edu
.ru

https://ushi.ru
http://fizkultura-

nas.ru/
http://www.kaze
du.kz/

OPY B nBmxenunu. berosrlie
yrpaxHeHus. ber B ropy, ¢ ropsl.

07.09

www.edu.ru
www.school/edu
.ru

https://ushi.ru
http://fizkultura-

nas.ru/
http://www.kaze
du.kz/

OPY. CnenunanpHble OeroBbIe
ynpaxHenus. ber 30 M. YenHoUHBIH
oOer.

08.09

www.edu.ru
www.school/edu
.ru

https://ushi.ru
http://fizkultura-

nas.ru/
http://www.kaze
du.kz/

Huzkwuit crapt. CrapToBblii pazoer.
OuHUIMpPOBaHUE. DCTAPETHI.

12.09

www.edu.ru
www.school/edu
.ru

https://ushi.ru
http://fizkultura-

nas.ru/
http://www.kaze
du.kz/

OPYVY. PaBHOMepHBII MeIJICHHBIH Oer
1o 12 mun. OcTtaders.

14.09

www.edu.ru
www.school/edu
.ru

https://ushi.ru
http://fizkultura-
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nas.ru/
http://www.kaze
du.kz/

OPY B aBmxennu. CrieuaibHbIE
OeroBeie ynpaxxHeHus. ber Ha
pesynbTaT 60 M. DcTadeTHbI Oer.

15.09

www.edu.ru
www.school/edu
.ru

https://ushi.ru
http://fizkultura-

nas.ru/
http://www.kaze
du.kz/

OPYVY. IIpbplKKOBBIE YIPA)KHEHHUS.
TexHuka BBINOIHEHUS IPBIKKA B
JUIMHY C MECTA.

19.09

www.edu.ru
www.school/edu
.ru

https://ushi.ru
http://fizkultura-

nas.ru/
http://www.kaze
du.kz/

[IpppKoOK B 1uHYy ¢ Mecta. Mertanue
MsYa Ha JaJIbHOCTh U Ha 3aJjaHHOe
paccrosiHue.

21.09

www.edu.ru
www.school/edu
.ru

https://ushi.ru
http://fizkultura-

nas.ru/
http://www.kaze
du.kz/

10

OPY B nBmxennu. Meranue
rpaHatsl. [IpbIKOK B AJIMHY C MeCTa
Ha pe3yJbTar.

22.09

www.edu.ru
www.school/edu
.ru

https://ushi.ru
http://fizkultura-

nas.ru/
http://www.kaze
du.kz/

11

[IpepkkoBbIe ynpaxHeHus. [Ipekkn
¢ pazbera criocobom
«MPOTHYBIIUCH.

26.09

www.edu.ru
www.school/edu
.ru

https://ushi.ru
http://fizkultura-

nas.ru/
http://www.kaze
du.kz/

12

OPY ¢ ruMHacTUYECKUMH TTAJIKaMH.
ber na pesynbrat 60M. [lonBuxHas
urpa.

28.09

www.edu.ru
www.school/edu
.ru

https://ushi.ru
http://fizkultura-

nas.ru/
http://www.kaze
du.kz/

13

OPY B nBmwxenne. MeTanue rpaHaThbl

29.09

www.edu.ru



http://www.edu.ru/
http://www.school/edu.ru
http://www.school/edu.ru
https://ushi.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school/edu.ru
http://www.school/edu.ru
https://ushi.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school/edu.ru
http://www.school/edu.ru
https://ushi.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school/edu.ru
http://www.school/edu.ru
https://ushi.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school/edu.ru
http://www.school/edu.ru
https://ushi.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school/edu.ru
http://www.school/edu.ru
https://ushi.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://www.edu.ru/

Ha IanbHOCTh — OLICHUBAHUE.
CoenualjibHble OErOBBIE
YIOPaKHCHHUS.

www.school/edu
.ru
http://fizkultura-
nas.ru/
http://www.kaze
du.kz/

14

OPYVY. beroseie ynpaxHenus. ber c
YCKOPEHHUEM.

03.10

www.edu.ru
www.school/edu
.ru
http://fizkultura-
nas.ru/
http://www.kaze
du.kz/

15

OPY. Merauue mainoro msua Ha
JaTbHOCTh C Pa3HbBIX MMOJOKECHUN Ha
pe3ynbTar.

05.10

www.edu.ru
www.school/edu
.ru
http://fizkultura-
nas.ru/
http://www.kaze
du.kz/

16

OPYV. ber 3000 m (ronoun), 2000 m
(meBymiku). Pa3Butue
BBIHOCJTHBOCTH.

06.10

www.edu.ru
www.school/edu
.ru
http://fizkultura-
nas.ru/
http://www.kaze
du.kz/

17

[IppIKOK B IIIMHY € MecCTA.
Ocrtadernsrii 6er 4x100 m.

10.10

www.edu.ru
www.school/edu
.ru
http://fizkultura-
nas.ru/
http://www.kaze
du.kz/

18

OPY. PaBHOMepHBIif Oer Ha
pe3ynbraT. [logBMKHbBIE UTPBHI.

12.10

www.edu.ru
www.school/edu
.ru
https://ushi.ru
http://fizkultura-
nab.ru/
http://www.kaze
du.kz/

Moayab « ' UMHACTHUK

A» - 18 yacos

19

CtpoeBble KOMaH/Ibl U IPUEMBI.
Pa3Butue rubkoctu. MHCTpyKTax)
o Th.

1

13.10

www.edu.ru
www.school/edu
.ru

https://ushi.ru
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http://fizkultura-
nas.ru/
http://www.kaze
du.kz/

20 | OPY. CtpoeBbie yIIpaKHCHHS U 17.10 www.edu.ru
npuemsbl. CtpoeBoi mar. [IoBopoTsl www.school/edu
B JIBUKCHHUU. Iu

https://ushi.ru
http://fizkultura-
nas.ru/
http://www.kaze
du.kz/

21 | OPY B nBuwxenuu. Pazmeikanue u 19.10 www.edu.ru
cMmbIkaHue Ha mecte. CTpoeBbie www.school/edu
MIPUEMBI: TIOBOPOTHI B JBMYKCHUHU Iu
HarpaBo U HajeBo. CTpOeBOH miar. https://ushi.ru

http://fizkultura-
nas.ru/
http://www.kaze
du.kz/

22 | OPY co ckakankoii. [Tepectpoenue 20.10 www.edu.ru
M3 OJIHOM KOJIOHHBI B 2, 4, 8 B www.school/edu
nerxkeHnd. KyBeIpok Briepe. B Iu
IPYIIUPOBKE. https://ushi.ru

http://fizkultura-
nas.ru/
http://www.kaze
du.kz/

23 | KoMruiekcnl ynpaxHeHU| Ha 24.10 www.edu.ru
peryaupoBaHUEe MacChl Tela U www.school/edu
(hOopMHUPOBaHUE TEIOCIOKEHUS. Iu
Pa3BuTHE KOOPIMHAIIMOHHBIX, https://ushi.ru
CHJIOBBIX CIIOCOOHOCTEH U THOKOCTH. http://fizkultura-

nas.ru/
http://www.kaze
du.kz/

24 | OPY ¢ ruMHACTHYECKOM MaJIKOM. 26.10 www.edu.ru
KyBbipok Briepea-uaszasn. JJnuHHbIi www.school/edu
KyBbIpOK. CTOliKa Ha TOJIOBE U Iu
pyKax. https://ushi.ru

http://fizkultura-
nas.ru/
http://www.kaze
du.kz/

25 | Kommnekc ynpaxHeHUH. 27.10 www.edu.ru

KombOunarus u3 panee 0CBOCHHBIX
3JIEMEHTOB -OLICHUBAHHUE.

www.school/edu
.ru

https://ushi.ru
http://fizkultura-

nas.ru/
http://www.kaze
du.kz/
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26

OPVY. KoMniiekc rHMHAaCTHYECKUX
YIPaKHEHUN. YIIPa)KHEHUS Ha
HHU3KOH MepeKianHe.

07.11

www.edu.ru
www.school/edu
.ru
https://ushi.ru
http://fizkultura-
nas.ru/
http://www.kaze
du.kz/

27

OPY B aBmxenuu. Jlazanue no
KaHaTy B 2 mpuema.

09.11

www.edu.ru
www.school/edu
.ru
https://ushi.ru
http://fizkultura-
nas.ru/
http://www.kaze
du.kz/

28

OPY co ckakankamu. Jlazanue mmo
KaHaTy B 2 npuema 0e3 MOMOIIU
HOT.

10.11

www.edu.ru
www.school/edu
.ru
http://fizkultura-
nas.ru/
http://www.kaze
du.kz/

29

OPY c raurensmu. Jlazanue o
KaHaTy B 2 IpHUeMa Ha CKOPOCTb.

14.11

www.edu.ru
www.school/edu
.ru
http://fizkultura-
nas.ru/
http://www.kaze
du.kz/

30

OPYV B mapax. Pa3Butue ruOkoctu.
«MocT» U3 ITOI0KEHUS CTOS.
VYIpakHeHNs B pABHOBECUU.

16.11

www.edu.ru
www.school/edu
.ru
http://fizkultura-
nas.ru/
http://www.kaze
du.kz/

31

OPY c raurenamu. ITogném
MIePEBOPOTOM B YIIOP, MIEPEIBIIKECHIE
B Brce (M). TOTYKOM HOT MTOABEM B
yIop Ha BEpXHIOI kepab (1).

17.11

www.edu.ru
www.school/edu
.ru
https://ushi.ru
http://fizkultura-
nas.ru/
http://www.kaze
du.kz/

32

OPY B nBwxkenun. [lonrsruBanue Ha
nepeKIaanHe, crubanue u
pasrubaHue pyK OT moja —
OIICHMBAaHUE.

21.11

www.edu.ru
www.school/edu
.ru

https://ushi.ru
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http://www.school/edu.ru
https://ushi.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school/edu.ru
http://www.school/edu.ru
https://ushi.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school/edu.ru
http://www.school/edu.ru
https://ushi.ru/

http://fizkultura-
nas.ru/
http://www.kaze
du.kz/

33

OnopHbBIN TPBDKOK Yepe3 Ko3ja 1 23.11
CII0COO0OM «HOTH BPO3bY.
YrpakHeHus A MBI OPIOIIHOTO
npecca.

www.edu.ru
www.school/edu
.ru

https://ushi.ru
http://fizkultura-

nas.ru/
http://www.kaze
du.kz/

34

OPY. IIpbIKOK, COTHYB HOTH 4epe3 1 24.11
KO3J1a B JUIMHY.

www.edu.ru
www.school/edu
.ru

https://ushi.ru
http://fizkultura-

nas.ru/
http://www.kaze
du.kz/

35

OnopHbIil TPBIKOK Yepe3 Ko3Jia 1 28.11
CIOCOOOM «HOTH BPO3b» U «COTHYB
Horu». llonraruBanue B Buce,

YIpaXHEHUS! JJISI MBIIIIL OPIOIIHOTO

www.edu.ru
www.school/edu
.ru

https://ushi.ru

mpecca. http://fizkultura-
nas.ru/
http://www.kaze
du.kz/
36 | OPY B nBuxenuu. I[logTarusanue B 1 30.11 www.edu.ru

BHCE, CTU0aHNe U pa3rudaHue pykK B
yrnope Jiexka oT ckaMelku. OnopHbIT
IIPBDKOK 4Yepe3 Ko3J1a Ha pe3yJsbTar.

www.school/edu
.ru

https://ushi.ru
http://fizkultura-

nas.ru/
http://www.kaze
du.kz/

Mopayab «CnopTUBHBIE HTPBI» - 66 YacoB
BACKETBOJI — 22 yacoB

37

Ucrtopus u npasuna. CyaeicTBO UTpHI. 1 01.12
Crolika U nepeBUKEHUE UTPOKA.
HNucrpykrax no Th.

www.edu.ru
www.school/edu.
ru

https://ushi.ru
http://fizkultura-

nas.ru/
http://www.kazed
u.kz/

38

OPY. bpocku B KOJbLIO TOCJIE BEACHUS. 1 05.12
Bpocku co cpenHeit quctaHuuu U
3a/laHHbIX To4YeK. Urpa B cTpuT-0011.

www.edu.ru
www.school/edu.
ru

https://ushi.ru
http://fizkultura-

nas.ru/



http://fizkultura-na5.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school/edu.ru
http://www.school/edu.ru
https://ushi.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school/edu.ru
http://www.school/edu.ru
https://ushi.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school/edu.ru
http://www.school/edu.ru
https://ushi.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school/edu.ru
http://www.school/edu.ru
https://ushi.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school/edu.ru
http://www.school/edu.ru
https://ushi.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school/edu.ru
http://www.school/edu.ru
https://ushi.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://fizkultura-na5.ru/

http://www.kazed
u.kz/

39

OPYVY. Beneuue msguya Ha mecte. JIoBiad u
nepeaaya Mg4a JIByMsi pyKaMu OT Tpyau
B Tpoiikax. Bpocku B KOJbIIO.

07.12

www.edu.ru
www.school/edu.
ru

https://ushi.ru
http://fizkultura-
nas.ru/
http://www.kazed
u.kz/

40

OPY. bpocok Ms4a B IPbIKKE CO
CpelHEeN quCTaHLUU. 30HHas 3alIUTA.

08.12

www.edu.ru
www.school/edu.
ru

https://ushi.ru
http://fizkultura-
nas.ru/
http://www.kazed
u.kz/

41

OPY. TakTtuueckue AeHCTBUSI UTPOKOB
B HaIaJACHUH U 3amure. TexHuka
BBITIOJTHEHHUSI IITpaHOTO OPOCKA.

12.12

www.edu.ru
www.school/edu.
ru
http://fizkultura-
nas.ru/
http://www.kazed
u.kz/

42

OPY. Bpocok Msiua B IPBIKKE CO
CpelHeW qucTaHUMU. 30HHAs 3alIUTA.

14.12

www.edu.ru
www.school/edu.
ru
http://fizkultura-
nas.ru/
http://www.kazed
u.kz/

43

OPY. bpocku ¢ pa3ian4HbIX TOYEK
CpelHEN U JallbHEN TUCTAHILINU [PU
aKTUBHOM COIIPOTHBIICHUH 3aIllUTHUKA

15.12

www.edu.ru
www.school/edu.
ru
http://fizkultura-
nas.ru/
http://www.kazed
u.kz/

44

VYupaxxHeHus: ¢ 00BOKO U
MOCJIEAYIOUIMM OPOCKOM B KOJIBILIO.
Urpa 1x1 Ha 00BOAKE M MPOX0JIe HA
KOJIBIIO.

19.12

www.edu.ru
www.school/edu.
ru

https://ushi.ru
http://fizkultura-
nas.ru/
http://www.kazed
u.kz/

45

VYrpaxHeHus B mapax, ¢ 00BOJKOH U
OBICTPBIM NTPOPHIBOM.

21.12

www.edu.ru
www.school/edu.

10



http://www.edu.ru/
http://www.school/edu.ru
http://www.school/edu.ru
https://ushi.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school/edu.ru
http://www.school/edu.ru
https://ushi.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school/edu.ru
http://www.school/edu.ru
https://ushi.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school/edu.ru
http://www.school/edu.ru
https://ushi.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school/edu.ru
http://www.school/edu.ru
https://ushi.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school/edu.ru
http://www.school/edu.ru
https://ushi.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school/edu.ru

CoBepleHCTBOBaHHE TEXHUKH OpoCKa.
HUrpa.

ru

https://ushi.ru
http://fizkultura-

nas.ru/
http://www.kazed
u.kz/

46

OPY. Bremonnaenue mrpadpHbIXx OpOCKOB
Ha pe3yabTar. Benenue msya ¢
M3MEHEHUEM HalpaBJICHHUS.

22.12

www.edu.ru
www.school/edu.
ru

https://ushi.ru
http://fizkultura-

nas.ru/
http://www.kazed
u.kz/

47

OPY. UnauBuayasibHble 1€HCTBUSA
urpokoB. rpa ¢ npuMeHeHneM CTOeK
st o6Boaku. CyneicTso.

26.12

www.edu.ru
www.school/edu.
ru

https://ushi.ru
http://fizkultura-

nas.ru/
http://www.kazed
u.kz/

48

OPY co ckakankoii. BOpaceiBanue ms4a
C JIMIICBOW JIMHUU; CITIOCOOBI OBIIAJICHUS
MSAYOM TPU «CTIOpHOM Msiue». Urpa B
MUHHU-0acKeTOOoII.

28.12

www.edu.ru
www.school/edu.
ru

https://ushi.ru
http://fizkultura-

nas.ru/
http://www.kazed
u.kz/

49

OPYVY. IpuGaunr. YnpaxHeHus B
osicTpoM npopsiBe. Urpa B 6ackeT60171.

09.01

www.edu.ru
www.school/edu.
ru

https://ushi.ru
http://fizkultura-

nas.ru/
http://www.kazed
u.kz/

50

OPYV. Benenne Msua B IBH)KEHUH IBa
mara u 6pocok. B3aumopencTsus u
MPOTUBOJEHCTBUS 3acioHaM. Urpa no
YIPOILCHHBIM TTPaBUJIaM.

11.01

www.edu.ru
www.school/edu.
ru

https://ushi.ru
http://fizkultura-

nas.ru/
http://www.kazed
u.kz/

51

OPY. Ot6op Msua, BEIOMBaHHE,
BBIPbIBAaHHE MsIUa B yIPaKHEHUAX
napamu. Urpa B 6acket0oII.

12.01

www.edu.ru
www.school/edu.
ru

https://ushi.ru
http://fizkultura-

nas.ru/

11



https://ushi.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school/edu.ru
http://www.school/edu.ru
https://ushi.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school/edu.ru
http://www.school/edu.ru
https://ushi.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school/edu.ru
http://www.school/edu.ru
https://ushi.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school/edu.ru
http://www.school/edu.ru
https://ushi.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school/edu.ru
http://www.school/edu.ru
https://ushi.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school/edu.ru
http://www.school/edu.ru
https://ushi.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://fizkultura-na5.ru/

http://www.kazed
u.kz/

52

OPY B nBuxeHuu. BoippiBaHue 1
BBIOMBaHUE Ms4a. Urpa B MUHH-
0acket00II.

16.01

www.edu.ru
www.school/edu.
ru

https://ushi.ru
http://fizkultura-
nas.ru/
http://www.kazed
u.kz/

53

OPY. Ilpuembl OOBITPBIBAaHUS UTPOKA:
BBIIIATUBAHUE, CKPECTHBIN 1I1ar,
MIOBOPOTHI, IepeBObl. YueOHas urpa.

18.01

www.edu.ru
www.school/edu.
ru

https://ushi.ru
http://fizkultura-
nas.ru/
http://www.kazed
u.kz/

54

OPYVY. Benenns, o0BoIku,
MepeMenIeHus, PUHTBI, TPOXOJIHI,
OpOoCKH, 0OOMaHHBIE JBHKCHHUS.

19.01

www.edu.ru
www.school/edu.
ru
http://fizkultura-
nas.ru/
http://www.kazed
u.kz/

55

OPY. Ilepenaun msiya pa3iuyHbIMU
crocobamu B JIBUKEHUU C
CONPOTHUBJIEHUEM U C MOCIEIYIOLINUM
MIPOXO0JIOM U OPOCKOM B KOJIBIIO.

23.01

www.edu.ru
www.school/edu.
ru
http://fizkultura-
nas.ru/
http://www.kazed
u.kz/

56

OPYVY. bpocok mMsi4a B KOp3UHY CHU3Y
nociie Beaenus. Mrpa B MuUHu-
6ackerOou1. PazButue
KOOP/IMHALIMOHHBIX KauecCTB.

25.01

www.edu.ru
www.school/edu.
ru
http://fizkultura-
nas.ru/
http://www.kazed
u.kz/

57

BrimonHenue BegeHUs 3MENKOM, 110
criupainu, OOKOM, ¢ KaCaHWEM JIMHUHN
ok Ha pe3yibtar. Htpaduoit
Opocok. YueOHas urpa

26.01

www.edu.ru
www.school/edu.
ru

https://ushi.ru
http://fizkultura-
nas.ru/
http://www.kazed
u.kz/

58

OPVY ¢ 6ackeTOONBHBIMUA MSIYaMU.
Urpa B Munu-6acker6o ¢

30.01

www.edu.ru
www.school/edu.

12



http://www.edu.ru/
http://www.school/edu.ru
http://www.school/edu.ru
https://ushi.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school/edu.ru
http://www.school/edu.ru
https://ushi.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school/edu.ru
http://www.school/edu.ru
https://ushi.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school/edu.ru
http://www.school/edu.ru
https://ushi.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school/edu.ru
http://www.school/edu.ru
https://ushi.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school/edu.ru
http://www.school/edu.ru
https://ushi.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school/edu.ru

HCIIOJIb30BAHUEM PAHEE PA3YUEHHBIX
TEXHUYECKUX IPUEMOB.

ru

https://ushi.ru
http://fizkultura-

nas.ru/
http://www.kazed
u.kz/

DOYTBOJI -22 yacoB

59 | IIpaBuna urpsl, Opraau3amnus u 1 01.02 www.edu.ru
MPOBE/ICHUE COPEBHOBaHUI. Pa3nmuunbie www.school/edu
COYCTaHHUs MPUEMOB MTEPESABUKCHHS C .ru
TEXHUKOM BJIaJICHUS MSUOM. https://ushi.ru
Huctpykrax mo Th. http://fizkultura-

nas.ru/
http://www.kaze
du.kz/

60 | OPY. Ilepenauu B 0JHO KacaHUs BO 1 02.02 www.edu.ru
BCTPEYHOM JIBUKCHUU. Y AaphI 10 www.school/edu
BOPOTaM: C MECTa; IOCJIC BEACHUS. .ru

http://fizkultura-
nas.ru/
http://www.kaze
du.kz/

61 | [lepemenieHus ¢ U3MEHEHHUEM 1 06.02 www.edu.ru
HarpasiieHus aBmxkeHus. [lepenaun B www.school/edu
OJIHO KaCaHHE BO BCTPEYHOM .ru
JBMKCHUM. https://ushi.ru

http://fizkultura-
nas.ru/
http://www.kaze
du.kz/

62 | Benenusi, 00BOKH, Iiepeadu BO 1 08.02 www.edu.ru
BCTPEYHOM BEJICHUU. Y Iapbl 10 MUY www.school/edu
HOTOH, TooBoii (160M). Urpa B ru
¢byTtooI. https://ushi.ru

http://fizkultura-
nas.ru/
http://www.kaze
du.kz/

63 | OPY B nBmwxenuu. Ilepemaun mMsaua B 1 09.02 www.edu.ru
JBWKCHUU ¢ 00BOJIKOM. Y 1apbl 110 www.school/edu
BOpPOTaM BHYTPEHHEH CTOPOHON CTOTIBI. .ru
Urpa B dpyrdo. https://ushi.ru

http://fizkultura-
nas.ru/
http://www.kaze
du.kz/

64 | OPY. UnnuBuyanbHBIE ACHCTBUS 1 13.02 www.edu.ru

UTPOKA: APUOIIMHT, )KOHIJIMPOBAHHE,
urpa rosioBoit. OcranoBku Msa4a. Urpa.

www.school/edu
.ru
https://ushi.ru

13



https://ushi.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school/edu.ru
http://www.school/edu.ru
https://ushi.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school/edu.ru
http://www.school/edu.ru
https://ushi.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school/edu.ru
http://www.school/edu.ru
https://ushi.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school/edu.ru
http://www.school/edu.ru
https://ushi.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school/edu.ru
http://www.school/edu.ru
https://ushi.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school/edu.ru
http://www.school/edu.ru
https://ushi.ru/

http://fizkultura-
nas.ru/
http://www.kaze
du.kz/

65

OPY. Benenus, o6Boaku. rpa B o1HO
KacaHue. Y 1apbl 10 BOPOTaM -
OlLIEHHBAaHUE.

15.02

www.edu.ru
www.school/edu
.ru

https://ushi.ru
http://fizkultura-

nas.ru/
http://www.kaze
du.kz/

66

OPY. Y napsl 1o BopoTam: ¢ MECTa;
nocsue Benenusi. @unTbl. OCTaHOBKHU
Ms4da. YueOHas urpa.

16.02

www.edu.ru
www.school/edu
.ru

https://ushi.ru
http://fizkultura-

nas.ru/
http://www.kaze
du.kz/

67

OPY B naBuwxenuu. Ilepegauu msiua B
JIBYDKEHUU C OCTAHOBKOU U B OJHO
kacanue. OTOOp Ms4Ya B IOJKATE.

20.02

www.edu.ru
www.school/edu
.ru

https://ushi.ru
http://fizkultura-

nas.ru/
http://www.kaze
du.kz/

68

OPYVY ¢ pyT601bHBIMU MSIYAMHU.
CoBepiieHCTBOBAaHUE TOYHOCTH yJIapOB,
YMEHHE PacCUUTHIBATh CUITY yJapa.

22.02

www.edu.ru
www.school/edu
.ru

https://ushi.ru
http://fizkultura-

nas.ru/
http://www.kaze
du.kz/

69

Benenus, 00BokH, epenauu,
OCTaHOBKH, yAapsl. JKOHTIHpOBaHUE.
Urpa B ¢pytOoII.

27.02

www.edu.ru
www.school/edu
.ru

https://ushi.ru
http://fizkultura-

nas.ru/
http://www.kaze
du.kz/

70

OPY B nBuwxxenun. Benenus, nepegaun
B JIBIDKCHUH C BEACHUEM M B OJHO
KacaHue. DJIEMEHTHI UTPbI BpaTaps.
VYuebHnas urpa B MUHU-(PYyTOOT.

29.02

www.edu.ru
www.school/edu
.ru

https://ushi.ru
http://fizkultura-

nas.ru/
http://www.kaze
du.kz/

14



http://fizkultura-na5.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school/edu.ru
http://www.school/edu.ru
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http://fizkultura-na5.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school/edu.ru
http://www.school/edu.ru
https://ushi.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school/edu.ru
http://www.school/edu.ru
https://ushi.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school/edu.ru
http://www.school/edu.ru
https://ushi.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school/edu.ru
http://www.school/edu.ru
https://ushi.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school/edu.ru
http://www.school/edu.ru
https://ushi.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://fizkultura-na5.ru/

71

OPY B aBmxennu. BrlnoiHenue
YIJIOBOTO M IITPa(QHOTO yIapoB B
M3MEHSIOIIUXCS UTPOBBIX CUTYAIIUSIX.
Urpa B pyrdoI.

01.03

www.edu.ru
www.school/edu
.ru
https://ushi.ru
http://fizkultura-
nas.ru/
http://www.kaze
du.kz/

72

OPY. Ilepegauu Msiua BO BCTPEUHOM
JIBYDKEHUU C OCTAHOBKOU U B OJHO
kacanue. Urpa B ¢pyr0o1.

05.03

www.edu.ru
www.school/edu
.ru
https://ushi.ru
http://fizkultura-
nas.ru/
http://www.kaze
du.kz/

73

BOpacpiBaHus Msi4a U3 pa3HbIX
HMCXOJIHBIX MoJIo)keHui. Urpa no
YIPOILLEHHBIM MPABUIIAM.

07.03

www.edu.ru
www.school/edu
.ru
http://fizkultura-
nas.ru/
http://www.kaze
du.kz/

74

WNHuBuyabHbIE NEHCTBUSMH B
HanajaeHuu u 3amure. Ountel. Urpa B
MUHHU-(PYTOOII.

12.03

www.edu.ru
www.school/edu
.ru
http://fizkultura-
nas.ru/
http://www.kaze
du.kz/

75

OT60p MsA4Ya B IOAKATE, B6paCBIBaHI/I$I
MsA4Ya, COBEPUICHCTBOBAHUEC TOYHOCTH U
AaJIbHOCTHU B6paCBIBaHI/I$I MiA4a.

14.03

www.edu.ru
www.school/edu
.ru
http://fizkultura-
nas.ru/
http://www.kaze
du.kz/

76

OPYVY B nBwxenun. Urpa B pyrdon.
Opranuzanusi COpeBHOBAHMI.

15.03

www.edu.ru
www.school/edu
.ru
https://ushi.ru
http://fizkultura-
nas.ru/
http://www.kaze
du.kz/

77

I'pynnoBele nelicTBUS B HaNlaJ€HUH; B
3amure. Y aapsl 1o BOpoTam (B
pa3IMyYHbIX BApPHAHTAX).

26.03

www.edu.ru
www.school/edu
.ru

https://ushi.ru

15
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http://www.school/edu.ru
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http://fizkultura-na5.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school/edu.ru
http://www.school/edu.ru
https://ushi.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school/edu.ru
http://www.school/edu.ru
https://ushi.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school/edu.ru
http://www.school/edu.ru
https://ushi.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school/edu.ru
http://www.school/edu.ru
https://ushi.ru/

http://fizkultura-
nas.ru/
http://www.kaze
du.kz/

78

OPY. DneMeHThI UTphI BpaTapsi:
COBEPIIICHCTBOBAHUE TEXHUKH JIOBJIH U
otpaxkenus. Urpa B MuHU-(yTOOII.

28.03

www.edu.ru
www.school/edu
.ru

https://ushi.ru
http://fizkultura-

nas.ru/
http://www.kaze
du.kz/

79

OPY. IloBTOpeHue mpaBui UTPbl B
¢byr6o1. Urpa B MuHH-PyTOONI.

29.03

www.edu.ru
www.school/edu
.ru

https://ushi.ru
http://fizkultura-

nas.ru/
http://www.kaze
du.kz/

80

Y papsl o BOPOTaM — OIICHHUBAHHE.
Urpa B ¢pyrdoI.

02.04

www.edu.ru
www.school/edu
.ru

https://ushi.ru
http://fizkultura-

nas.ru/
http://www.kaze

du.kz/

BOJIEMUBO.JI - 22 yacos

81

[IpaBuia cyneincTBa, *KeCThl CyIbU U
tepmunoiiorusa. Mucrpykrax no Th.

1

04.04

www.edu.ru
www.school/edu.
ru

https://ushi.ru
http://fizkultura-

nas.ru/
http://www.kazed
u.kz/

82

OPY. Ilpsmoit Hamanaromui yuap.
[TosnumonHoe Hananenue. Urpa no
YIPOILIEHHBIM MPABUIIAM.

05.04

www.edu.ru
www.school/edu.
ru

https://ushi.ru
http://fizkultura-

nas.ru/
http://www.kazed
u.kz/

83

OPY B naBuwxkenuu. [Ipuem msua
cHU3y nByMms pykamu. [lepenaua
Ms9a U3 30HBI B 30HY. Pabora ¢
MSIYOM B Iapax.

09.04

www.edu.ru
www.school/edu.
ru

https://ushi.ru
http://fizkultura-

nas.ru/
http://www.kazed

16



http://fizkultura-na5.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school/edu.ru
http://www.school/edu.ru
https://ushi.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
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http://www.edu.ru/
http://www.school/edu.ru
http://www.school/edu.ru
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http://fizkultura-na5.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school/edu.ru
http://www.school/edu.ru
https://ushi.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school/edu.ru
http://www.school/edu.ru
https://ushi.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school/edu.ru
http://www.school/edu.ru
https://ushi.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school/edu.ru
http://www.school/edu.ru
https://ushi.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://fizkultura-na5.ru/

u.kz/

84

OPYVY. IlepeaBuxeHust 1 OCTAHOBKH
urpoka. [lo3unnoHHoe HamaaeHue.
Urpa.

11.04

www.edu.ru
www.school/edu.
ru

https://ushi.ru
http://fizkultura-

nas.ru/
http://www.kazed
u.kz/

85

OPY ¢ mssuom. UMuTanust nogadu B
cTeHky. HuxHsis npsimas mojayva.
Urpa B nuonepoo1.

12.04

www.edu.ru
www.school/edu.
ru

https://ushi.ru
http://fizkultura-

nas.ru/
http://www.kazed
u.kz/

86

OPY B nBuxenuu. [Ipuem u
nepejaya Maya CBepxy AByMs
pykamu. HuxHss npsiMast moayva.
Yyebnas urpa

16.04

www.edu.ru
www.school/edu.
ru

https://ushi.ru
http://fizkultura-

nas.ru/
http://www.kazed
u.kz/

87

biiokupoBaHue Ms4a B IPBIKKE €
mecta. [Togaun Ms4ya B pa3Hbie 30HBI
IJIOMAKA. Y4eOHas urpa.

18.04

www.edu.ru
www.school/edu.
ru

https://ushi.ru
http://fizkultura-

nas.ru/
http://www.kazed
u.kz/

88

OPYVY. Bepxnss nepenaua Msiya B
npbikke. [Ipuem mMsda 1ByMs pykamu
cHU3y. YueOHas urpa.

19.04

www.edu.ru
www.school/edu.
ru

https://ushi.ru
http://fizkultura-

nas.ru/
http://www.kazed
u.kz/

89

OPYVY. Ilepenaun msiua pa3auyHbIMU
croco0aMu B IBMKEHUU B Mapax.
Urpa.

23.04

www.edu.ru
www.school/edu.
ru

https://ushi.ru
http://fizkultura-
nasb.ru/
http://www.kazed
u.kz/

90

Hepeﬂaqn BerHSISI N HW)XHAA B
napax. bpocok Ms4a B pbeIKKE CO
CpeHEe UCTAHIIUH C

25.04

www.edu.ru
www.school/edu.
ru

17



http://www.edu.ru/
http://www.school/edu.ru
http://www.school/edu.ru
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http://fizkultura-na5.ru/
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http://www.school/edu.ru
https://ushi.ru/
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http://www.edu.ru/
http://www.school/edu.ru
http://www.school/edu.ru
https://ushi.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school/edu.ru
http://www.school/edu.ru
https://ushi.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school/edu.ru
http://www.school/edu.ru
https://ushi.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school/edu.ru
http://www.school/edu.ru

COIIPOTHUBIICHUCM.

https://ushi.ru
http://fizkultura-

nas.ru/
http://www.kazed
u.kz/

91

OPY B nBuxenuu. [lpuem u
repesayda Ma4a CBepXy ABYyMs
pykamu. IIpuem n nepenaya msua
CHU3y. YueOHas urpa.

26.04

www.edu.ru
www.school/edu.
ru

https://ushi.ru
http://fizkultura-

nas.ru/
http://www.kazed
u.kz/

92

OPY. Ilpsmoit Hananaomui yuap.
[Ipuem u nepenaya msiya CHU3Y.
Hrpa 1o ynpoueHHbIM IpaBuIaMm.

02.05

www.edu.ru
www.school/edu.
ru

https://ushi.ru
http://fizkultura-

nas.ru/
http://www.kazed
u.kz/

93

OPY. TakTnueckue IeUCTBUA B
3aIuTe U HamajaeHuu. Mrpa mo
YIPOIICHHBIM ITPaBHIIAM.

03.05

www.edu.ru
www.school/edu.
ru

https://ushi.ru
http://fizkultura-

nas.ru/
http://www.kazed
u.kz/

94

OPY. Vaaps! B IpblXKKE ¢ MeCTa IO
M4y, HaOpOLLIEHHOMY MTapTHEPOM.
BepxHnss nogaua Maua. YueOHas urpa

07.05

www.edu.ru
www.school/edu.
ru

https://ushi.ru
http://fizkultura-

nas.ru/
http://www.kazed
u.kz/

95

OPY. U3yuyeHnune MHANBUAYAJIbHbIX U
IPYNIOBBIX TAKTUYECKUX JEHCTBUMN B
HaIlaJeHuu.

14.05

www.edu.ru
www.school/edu.
ru

https://ushi.ru
http://fizkultura-

nas.ru/
http://www.kazed
u.kz/

96

OPY. Or6uBanue Ms4a 4epe3 CEeTKy.
[lepenaua Ms4ya y CETKHU U B IIPBIKKE
yepes ceTky. Mrpa no ynpoueHHbIM
IpaBHJiaM B MUHH-BOJICHOOJI.

16.05

www.edu.ru
www.school/edu.
ru

https://ushi.ru
http://fizkultura-

nas.ru/
http://www.kazed

18



https://ushi.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school/edu.ru
http://www.school/edu.ru
https://ushi.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school/edu.ru
http://www.school/edu.ru
https://ushi.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school/edu.ru
http://www.school/edu.ru
https://ushi.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school/edu.ru
http://www.school/edu.ru
https://ushi.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school/edu.ru
http://www.school/edu.ru
https://ushi.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school/edu.ru
http://www.school/edu.ru
https://ushi.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://fizkultura-na5.ru/

u.kz/

97

OPYVY. Y4yeOHO-TpEeHUPOBOUYHAS UTPa C
TaKTHYECKUM JICHCTBUSIM B
HaraJeHUH U 3aIUTE.

17.05

www.edu.ru
www.school/edu.
ru

https://ushi.ru
http://fizkultura-

nas.ru/
http://www.kazed
u.kz/

98

OPY no meTtony KpyroBoi
TpeHupoBku. [lepenava msua 1Byms
pykamu cBepxy Buepen. Mrpa B mapax
4yepe3 CeTKY.

21.05

www.edu.ru
www.school/edu.
ru

https://ushi.ru
http://fizkultura-

nas.ru/
http://www.kazed
u.kz/

99

OPY B nBuxenuu. [Ipuem
HOPMAaTHBOB: M0J]a4u Yepe3 CETKY U
IIpUEeM Msi4ya, YMEHHUE BECTH UTPOBBIE
IEUCTBUSL.

23.05

www.edu.ru
www.school/edu.
ru

https://ushi.ru
http://fizkultura-

nas.ru/
http://www.kazed
u.kz/

100

TexHuka  BBINOJHEHHS  HMTPOBBIX
IENCTBUI:  «IIOCTAaHOBKA  OJIOKay,
aTakyomud ymap (¢ Mecta U B
JIBIKECHUH ).

24.05

www.edu.ru
www.school/edu.
ru

https://ushi.ru
http://fizkultura-

nas.ru/
http://www.kazed
u.kz/

101

OPY B nBwxkeHuu. OpraHuzanus
copeBHOBaHMM. rpa Ha OLIEHKY.

www.edu.ru
www.school/edu.
ru

https://ushi.ru
http://fizkultura-

nas.ru/
http://www.kazed
u.kz/

102

OPY. Urpa B BoJs€i1601 110
YIPOIICHHBIM MPaBUTIAM —
OIICHWBaHUE.

www.edu.ru
www.school/edu.
ru

https://ushi.ru
http://fizkultura-
nasb.ru/
http://www.kazed
u.kz/

BCEI'O

102

19
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