AHHOTAIUA
K JIONOJTHUTEJIbHOI 001e00pa3oBaTe/ibHOI 0011le pa3BUBAaIOIEi MporpaMmMe
«Hascrpeuy I'TO» nast odyuaronmxes 10-17 ger

Oo0pa3oBaTeIbHBIH CTAHAAPT: JTOMOJTHUTEILHOE O0Opa30BaHUE JIETEH.

HanpaBieHHocTb: (U3KYTBTYpHO-CIIOPTUBHAS.

JlonmostHuTeIbHASE  00IIeOOpa3oBaTe/ibHAsi  oOlIepa3BUBaOIAsl NporpaMMa pa3padoTaHa B
COOTBETCTBHH ¢ ITpruka3zoM MunucrepctBa npocseinenus Poccutickon @eneparyn ot 09.11.2018 Ne 196
«O6 vyrBepxknenuu [lopsaka opraHu3allid M OCYIIECTBICHUS 00pa30BaTENbHOM MAEATEIBHOCTH TI0
JIOTIOJTHUTETBHBIM 00IIe00pa30BaTEIBHBIM MTPOTPAMMAM)).

JonosHuTeIbHAS 001e00pa3oBaTe/IbHASL 001ePA3BUBAIONIAST MPOIPAMMA COCTABJIEHbI HA OCHOBE !

— Crtpareruu pasButus Bocnutanus B Poccuiickoii @enepanuu Ha nepuoa 1o 2025 roxa, yrBepkiacH
pacniopsbkenneM [IpaButensctBa Poccuiickoit @eaepannu ot 29 mas 2015 r. Ne 996-p;

— Pacnopsokenue IlpaButensctBa PO ot 31 mapra 2022 r. Ne678-p «O6 yrBepxnenun Konnenmuu
pa3BUTHUS JOMOJIHUTENBHOrO oOpazoBaHus gered g0 2030 r. m mjuaHa MeponpuUsTHHl 1O ee
peanu3annmy;

— Ilucema MuHnuctepctBa oopazoBanus U Hayku Poccuiickoit @enepannu ot 18.11.2015 Ne 09-3242
«O HampaBneHuun uHPopmanuu» (BMecte C «METOAWYECKMMH PEKOMEHIAMSAMH IO
MPOCKTUPOBAHUIO JIOTIOTHUTENBHBIX OOIIEPa3BUBAIOIIMX MpOrpaMM (BKIIOYAs pPa3HOYPOBHEBBIE
I POTPaMMBI)»;

— Ilomoxxenust o BceepoccuiickuM  (U3KYTIBTYpHO-CIIOPTUBHOM — KoMmIuiekce «['O0TOB K Tpydy
1 000poHeY;

— TomoBoro kameHmapHoro y4deOHoro rpaduka pabOTBl OOBEAMHEHUN  JOMOJHUTEIBHOTO
obpazoBanust MBOY «Ilaptuzanckas mxona uMm. A.IL. BormanoBay» na 2022/2023 yueOHblii rog;

— VYuebHOro miaHna OObEIUHEHUN MOMOJHHUTENbHOTO obOpazoBanus MBOY «laptu3zaHckas mkoia
uM. A.IL. bormanoBa» na 2022/2023 y4eOHBIi ro/I.

— TlomoxkeHust 0 moOpsike pa3pabOTKM W peaTu3allid JOMOJHUTEIBHON 001eo0pa3oBaTeIbHOM
o0Iepa3BUBAOIICH MpOrpaMMBbl, YTBEpKIeHHOoro puka3zom Ne493 ot 01.09.2022

Jlureparypa:

1. VBoukwH, B.B. Jlerkas atiernka: Oer Ha CpeJHHWE W JJIMHHBIC TUCTAHIIUU, CIIOPTUBHAS XO7n0a:
[lpumepHass mporpamMma CIOOPTHUBHOW TMOATOTOBKUA JUISL JIETCKO-IOHOIIECKUX CIOPTUBHBIX IIKOJ,
CIEIUATTU3UPOBAHHBIX  JICTCKO-IOHOIIECKAX CHOPTUBHBIX IIKOJ OJNMMITHIiCKoro pe3epBa /B.B.
UBoukun, FO.I'. Tpasun, I'.H. Kopones, I'"H. CemaeBa. — M.: CoBerckuii cnoprt, 2004.

2. 'unemytnunoB, T.C. Meroguka noarotoBku Muorotopues ['TO / T.C. I'mnemyrnunoB, B.A.
YBapos — Homkap-Omna, 1999.

1. 3emuuenok B.b., Hukurymkun B.I'., I'yoa B.IL Jlerkas atnetuka: Kputepuu orbopa. - M.: Teppa-
criopt, 2000.

2. KyzuenoB B. C., Komomguuukuii I'. A. Baeypounas nesirenbHOCTb. [1oATOTOBKA K cliadye KOMILIEKCa
I'TO. Mocksa «Ipocemenue» 2015

3. KBapransHoB B. A. Teopus u mnpaktuka Typusma. M., 2003. C.A. JlokreB. Jlerkas aTieTnka B
JIETCKOM U TOAPOCTKOBOM Bo3pacTe. IIpakTnueckoe pykoBOACTBO Aisi TpeHepa «COBETCKUN CIIOPT»
Mocxksa, 2007.

4. JlokxreB C.A. Jlerkasi aTiieTHKa B JETCKOM M TMOAPOCTKOBOM Bo3pacte. [IpakTuyeckoe pykoBOJICTBO
Juis Tpenepa «Cosetrckuil ciopm» Mocksa, 2007

7. OCHOBBI ympaBJeHHUs MOATOTOBKOM IOHBIX criopTcMeHoB. / [lox o6mpen. M. . HabatHukoBoii. — M.
2000.

Cpok, Ha KOTOpBIi pa3padoTaHa AONOJHUTE/JIbHAsA 001eo0pa3oBaTebHasi 001Le pa3BUBaIOLIAS
nporpamma: 2022/2023 y4eOHBIN 101

Kosu4yecTBo 4acoB B He/leJ110 110 TPyIIam:
I rpynna - 1 yac B Henento 3 rpynmna - 1 4yac B Henemo
2 rpynmna - 1 yac B HEAEIO 4 rpynma - 1 yac B HEAEIIO

VYuuTens, peaau3ylonmi JONOJTHUTENBHYIO 001e00pa30BaTeIbHYI0 O0IEPa3BUBAIOLIYI0O TPOrpaMMy:
Tepemenko Ankenna BukropoBHa.



